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Este mes de mayo registrard una mayor
incidencia de patologias alérgicas que otros
anos por las lluvias, segin AlergoSur

La Sociedad Andaluza de Alergologia e Inmunologia Clinica (AlergoSur) indico que la

coincidencia de la polinizacién de clivos y gramineas a mediados del mes de mayo serd la
principal causa de alergia en Andalucia
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La Sociedad Andaluza de Alergologia e Inmunologia Clinica (AlergoSur) indicd que Ia coincidencia de Ia
polinizacion de olivas y gramineas a mediados del mes de mayo serd la principal causa de alergia en
Andalucia

Segiin un comuricado de prensa, este afio, *a diferencia de otros", la presencia del polen en la atmosfera
serd mayor debido a las abundantes lluvias de invierno. Asi, el mes de mayo serd el que registrard mayor
incidencia de patologia alérgica, segun las previsiones, al coincidi Ia polinizacien de olivo y graminea.

El doctor Julidn Lopez Caballero, de AlergoSur, indicd que las previsiones del presente afio para el mes de
mayo son de alta incidencia de polen en la atmésfera" andaluza. "Las abundantes lluvias del invierno, a
diferencia de los afios previos y en especial del 2008, que fue un afio con escasa polinizacion, hacen que
asi sea", continud Lépez Caballero,

Del mismo modo, esas luvias hicieron retrasar |a polinizacion de drboles tan importantes como es el ciprés y
otras cupresaceas por ejemplo en Granad, 'que aunque es un polen propio del inviemo, este afio se ha
restringido basicamente a principios de marzo", explics Lopez

Tanto a finales de marzo como a principios de abril destace el pico caracteristico del platano de sombra,
"tan habitual cada vez més en las ciudades, coincidiendo con el inicio de polinizacien de la encina y el
chopa". Estos Gitimos son dos pélenes de poca importancia alergénica.
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UN MES DE MAYO CRITICO

Desde alergosur indicaron que *a principios de mayo esta prevista la aparicien de las gramineas, que podran
mantenerse en algunos casos hasta finales de verano, aunque debido 3 las mencionadas lluvias de invierno
probablemente alcancen niveles extremos en los meses de mayo y junio, por encima de los 200 granos de
polen por metro cibico de aire”

No obstante, desde AlergoSur se asegura que el gran protagonista de I primavera’ sers un "afio mas® el
polen de olivo, debido a que dicho arbol acupa aproximadamente el 50 por cienta de la superficie cultivada,

En este sentido, la mayor incidencia de polen sule coincidir con Ia sequnda quincena de mayo y la primera
de junio, "alcanzéndose niveles extremos por encima de 500 granos de polen por metro cibico de aire,
llegéndose a contabilizar en dias puntuales incluso por encima de 5.000", segin expuso Lopez. Otra maleza
importante es Ia parietaria, "que poliniza durante todo el afio a niveles bajos y en especial en zonas
himedas y de costa’
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